
Расписание внеурочной деятельности 5-11 классы 

        

ФИО педагога Всего класс 
колич 
часов Наименование Направление День Время 

Макарова В.С. 

4 11б 1 Решение нестандартных задач Образовательное вторник 13.40 

 11а 1 Решение нестандартных задач Образовательное среда 13.40 

 9а 1 Решение нестандартных задач Образовательное пятница 13.40 

 10б 1 Решение нестандартных задач Образовательное Понедельник 13.40 

Тимербаева Г.Ф. 

6 9в 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное Среда  

 9бв 1 Работа с мотивированными Духовно-нравственное Пятница 13.40 

 9бв 1 Работа с одаренными Духовно-нравственное Среда 14.30 

 8 1 Работа с одаренными Духовно-нравственное Четверг 13.00 

 7а 1 Работа с одаренными  Духовно-нравственное Четверг 13.40 

 9г 1 История и культура Башкортостан Образовательное Понедельник 14.30 

Мухамедьярова 

ЭФ 

4 9г 1 
Работа с мотивированными 

Духовно-нравственное Среда 15.15 

 10б 1 
Работа с мотивированными 

Духовно-нравственное Пятница 15.15 

 11а 1 
Работа с мотивированными 

Духовно-нравственное Четверг 13.40 

 9г,10б,11а 1 Работа с одаренными Духовно-нравственное Вторник 15.15 

Алешкова СЮ 
2  1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник 15.40 

  1 Работа с одаренными  Духовно-нравственное среда 15.40 

Галиханова Р.А. 

4 6е 1 Занимательная грамматика Образовательное Понедельник  12.50 

 6а 1 Занимательная грамматика Образовательное Вторник 12.50 

 9б 1 Работа с мотивированными Духовно-нравственное Четверг 12.50 



 9в 1 Работа с мотивированными Духовно-нравственное Пятница 17.35 

Ильясова ТР 

4 9а 1 Работа с мотивированными Образовательное Среда 15.15 

 11б 1 Работа с мотивированными Образовательное Пятница 15.15 

 11б 1 Работа с одаренными Образовательное Четверг 13.40 

 7бг 1 Работа с одаренными Образовательное Вторник 15.15 

Аминева А.А. 1 6г 1 работа с одаренными образовательное вторник  1250 

Усманова Д.А. 1  1 Разговоры о главном Духовно-нравственное   

Тулябаева НИ 

3 9б 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное Понедельник 1340 

 8 в, б 2 Работа с одаренными детьми Духовно-нравственное среда 1520 

 8д 3 Работа с одарёнными детьми Духовно-нравственное среда 16.10 

Александрова 

ЛЮ., на дому -3 

часа 

4 6д 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное вторник  12.50 

 6д 1 Увлекательная математика Образовательное среда 12.50 

 7г 1 В мире математики Образовательное четверг 12.50 

 8в 1 Практикум по математике Образовательное пятница 12.05 

Вагапова Л.Р 

5 5д 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное   

 5г 1 Занимательная математика Образовательное вторник 14.30 

 5д 1 Занимательная математика Образовательное вторник 15.20 

 6в,6г 1 Решение математических задач Образовательное вторник 12.05 

 8б 1 Математика для каждого Образовательное вторник 12.50 

Галимова ЗН 

5 8а 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник 12.50 

 8а 1 Математика после уроков Образовательное пятница 12.05 

 9б 1 Математический практикум Образовательное четверг 15.20 

 9в 1 Математический практикум Образовательное пятница 8.50 

 9г 1 Математический практикум Образовательное пятница 12.50 



Мусаева ЕГ 

3 5е 1 Юный математик Образовательное среда 13.40 

 7б 1 Математика вокруг нас Образовательное вторник 14.30 

 10а 1 Решение задач повышенной сложности Образовательное пятница 13.40 

Рязапова ЧН 

20 9г 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное среда 12.50 

 5а 1 Информатика образовательное среда 13.40 

 5б 1 Информатика образовательное среда 14.30 

 5в 1 Информатика образовательное среда 15.20 

 5г 1 Информатика образовательное среда 16.05 

 5д 1 Информатика образовательное среда 16.50 

 5е 1 Информатика образовательное среда 17.35 

 6а 1 Информатика образовательное понедельник 8.00 

 6б 1 Информатика образовательное понедельник 8.50 

 6в 1 Информатика образовательное понедельник 9.40 

 6г 1 Информатика образовательное понедельник 10.30 

 6д 1 Информатика образовательное вторник 11.20 

 6е 1 Информатика образовательное вторник 12.05 

 9а,б,в 1 Работа с мотивированными детьми образовательное понедельник 14.10 

 9г 1 Работа с мотивированными детьми образовательное вторник 13.40 

 10а,б 1 Работа с мотивированными детьми образовательное понедельник 15.00 

 7-10 1 Работа с одарёнными детьми образовательное суббота 10.00 

 10а 1 Электив образовательное пятница 14.30 

 10б 1 Электив образовательное пятница 15.20 

 5-7кл 1 Робототехника образовательное суббота 10.50 

Шарипова ЗМ 6 9г 1 Работа с мотивированными детьми Общеобразовательные Четверг 1250 



 10а 1 Работа с мотивированными детьми  Общеобразовательные  четверг 12.05 

 10б 1 Работа с мотивированными детьми  Общеобразовательные  четверг 850 

 11а 1 Работа с мотивированными детьми  Общеобразовательные  вторник 1250 

 11б 1 Работа с мотивированными детьми  Общеобразовательные  пятница 1250 

 9г-11 1 Работа с одарёнными детьми Общеобразовательные  среда 1340 

Алтынбаева Ф.Г. 

3 9 1 работа с мотивированными детьми Общеобразовательнные вторник 1500 

 10 1 работа с мотивированными детьми Общеобразовательные среда 1340 

 11 1 работа с мотивированными детьми Общеобразовательное понедельник 1330 

Шарипова Ф.А., 

6 5в 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное вторник 12.50 

 9а,б,в,г 1 Работа с мотивированными детьми Образовательное понедельник 13.40 

 7а,б 1 Биология Образовательное среда 13.40 

 7в 1 Биология Образовательное четверг 12.50 

 7г 1 Биология Образовательное четверг 13.40 

 7д 1 Биология Образовательное пятница 13.40 

Басыров РР 

6 8а 1 Основы первой медпомощи Общеобразовательнные вторник 10.30 

 8б 1 Основы первой медпомощи Общеобразовательнные вторник 10.30 

 8в 1 Основы первой медпомощи Общеобразовательнные вторник 11.20 

 8г 1 Основы первой медпомощи Общеобразовательнные вторник 11.20 

 8д 1 Основы первой медпомощи Общеобразовательнные вторник 12.05 

 8а, б,в, г, д 1 Работа с мотивированными детьми Общеобразовательнные пятница 12.05 

Алиева Л.В. 

5 6г 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник 12.50 

 6абвде 1 Работа с одаренными детьми Общеобразовательнное среда 12.50 

 10 аб 1 Работа с одаренными (история) Общеобразовательнное среда 18.20 

 10аб 1 
Работа с 
одаренными(обществознание) Общеобразовательнное четверг 18.20 



 6абвгде 1 Работа с мотивированными детьми Общеобразовательнное вторник 18.20 

Литвинова М.А. 1 5б 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник  13:00 

Даянова АФ 
5 8б 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное   

       

Саитова Л.Х 
2 8в 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное вторник 12.50 

 10б 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное четверг 8.50 

Огородникова 

Н.В. 1 5е 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное пятница 14.00 

Садретдинова РГ. 
2 9абвг 2 Загадочная география Образовательное вторник 14.00 

       

Пиргалина МХ 

4 5г 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное вторник 8.00 

 5,,7 кл 1 Работа с одаренными детьми Образовательное понедельник 13.30 

 6,8 кл 1 Работа с одаренными детьми Образовательное вторник 9.00 

 10а,б 1 География мира. Образовательное пятница 13.40 

       

Трофименко Е.С. 1  1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник  

Кузьмина АА 1  1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник  

Галина С.Б. 

3 11а 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник 12.40-13.20 

 9г 1 Работа с мотивированными Образовательное четверг 15.20-16.00 

 8а 1 Работа с одарёнными Образовательное среда 1250 

Гайсина ГР 1 7а 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное четверг 12:40 - 13:20 

Мустафина ГФ, 

3 6е 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник 12.50-13.30 

 6г,д,11б 1 Работа с одарёнными  Образовательное вторник 18.20- 19.00 

 11б 1 Работа с мотивированными Образовательное среда 13.40-14.20 



Суяргулова А.Н. 1  1 Разговоры о главном Духовно-нравственное вторник 17.35-18.00 

Султанов И.И. 
12   Спортивные игры спортивное   

       

Миндигулова 

А.А. 

7 7вгд 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное вторник 16.00-17.30 

 6ав 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное четверг 16.00-17.30 

 7аб 1 лёгкая атлетика спортивное суббота 11.00-12.30 

 6где 1 лёгкая атлетика спортивное суббота 11.00-12.30 

       

Свиридова О.К. 

6 6б 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник  

 5а,б,в  Спортивные игры.  Спортивное  Суббота  14:00-14:40 

 5г,д,е  Спортивные игры.  Спортивное Суббота  14:50-15:30 

 8а,б,в  Спортивные игры.  Спортивное  Суббота  15:40-16:20 

 8г,д  Спортивные игры.  Спортивное  Суббота  15:40-16:20 

       

Муратшин И.И. 

5 9а 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник  10.30-11.00 

 9 абвг 2 Дружить со спортом. Спортивное Суббота 16.30-17.50 

 10 аб 1 Дружить со спортом. Спортивное Суббота 18.00-18.40 

 11 б 1 Дружить со спортом. Спортивное Суббота 19.00-19.40 

       

Таипова Л.Ф. 

7 11б 1 Разговоры о главном Духовно-нравственное понедельник 13.40-14.20 

 11б 1 Элективный курс Образовательное понедельник 14.30-15.10 

 11а 1 Элективный курс Образовательное пятница 14.20-15.10 

 11 кл 1 
Работа с мотивационными 
обучающимися Образовательное пятница 15.20-16.00 



 10б 1 Элективный курс Образовательное среда 13.40-14.20 

 
9 а,б,в 
инф 1 

Работа с мотивационными 
обучающимися Образовательное вторник 13.30-14.20 

 
9 б,в 

физика 1 Физика в задачах  Образовательное Пятница  13.30-14.20 

Хисамова А.С. 
2 9 а, б 1 Химия Образовательные Понедельник  15:00 

 9а 1 Физика в задачах  Образовательные Четверг  14:30 

Киреева Г.С. 1  1 Разговоры о главном Духовно-нравственное   

Идрисова Г Н 1  1 Разговоры о главном Духовно-нравственное   

Гильманова Г.М 1  1 Разговоры о главном Духовно-нравственное   

 


